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Aprendizaje
en el verano

Incluir actividades de lectura
divertidas en la rutina diaria de
verano ayuda a mantener afiladas
las habilidades de lectura y escritura
sin que parezca un trabajo. Estas
son algunas formas sencillas de

Haga de la lectura de verano
un placer para su hijo

La variedad, las opciones y las
actividades atractivas y relajantes son
la clave para mantener el interés de
su hijo por la lectura durante todo el

garantizar un verano divertido en el
que se refuercen las destrezas que
mantendran a su hijo interesado,
aprendiendo y desarrollando el

verano. Para alimentar el deseo de leer:

Ofrezca opciones. Su hijo estara
mas motivado si la lectura no parece
una tarea.

Relacione los libros con las
actividades veraniegas. Si su hijo
juega en la liga de verano, busque
libros de deportes. Si acampan,
lleve libros de aventuras al aire
libre.

Utilice la curiosidad como
trampolin. ;Se pregunta su hijo
qué causan los rayos y los truenos?
Encuentre respuestas en libros
sobre el clima. ;Le fascinan las
olas y las criaturas marinas? Lean
libros sobre el océano.

Inicie a su hijo en una serie de
libros de misterio o suspenso. El
suspenso hace que los nifios den
vuelta las paginas.

Supere obstaculos. ;Un libro es
demasiado dificil? Deje que su hijo
escoja uno mas facil. Deje a un
lado los dispositivos que distraen
su atencion.

Deje que su hijo se quede despierto
después de la hora de acostarse
algunas noches cuando un libro

sea demasiado bueno para dejarlo.
Deje que un buen libro lleve a
otro. Busque libros del mismo autor
o0 sobre el mismo tema. Anime a su
hijo a releer sus libros favoritos.

Rodee a su hijo de lectura este verano

iAsegurese de que su hijo tenga mucho
para leer durante el receso escolar! Para
encontrar material de lectura gratuito o

de bajo costo:

Vayan a la biblioteca en familia
cada una o dos semanas. Descargue
también libros electronicos gratuitos
de la biblioteca.

Retina revistas y catalogos. Busque
en internet “revistas gratis para
nifios”. Pidales a sus amigos que
guarden publicaciones para su hijo.
Organice un intercambio de libros
con los amigos de su hijo.

1-800-756-5525 - www.parent-institute.com

Compre libros en ventas de garaje,
tiendas de libros usados y tiendas

de segunda mano. Planifique una
excursion familiar para buscar libros
en ciudades o pueblos cercanos.
Busque cajas de biblioteca en
miniatura con la etiqueta “Little Free
Library”. Ingrese a littlefreelibrary.
org/map/ para encontrar cajas cerca
de los lugares a los que van.

Cree un “cofre del tesoro”. Retina
folletos, menus de comida para llevar,
volantes, boletines informativos, etc.,
y guardalos en una caja especial.

amor por la lectura.

Hagan ‘escaleras
de palabras’

Esta es una actividad sencilla con

la que su hijo podra divertirse en
cualquier lugar este verano. Dibuje
una escalera con al menos 10
escalones, y escriba una palabra

de tres letras en el escalon inferior.
Rete a su hijo a “subir” la escalera
escribiendo una palabra nueva en cada
escalon. (El truco? Su hijo solo puede
cambiar una letra por escalon. Una
escalera de palabras para ola podria
ser asi: ola-ala-alta-alma-ama-cama-
calma-cala-casa-asa. ;Cual es la
escalera mas alta que puede hacer su
hijo antes de que acabe el verano?

Diviértanse con
la no ficcion

El verano es un momento sin
presiones para aprender por
diversion, jy la lectura es la mejor
manera de hacerlo! Busque libros
de instrucciones sobre algo que su
hijo quiera aprender, como ganchillo
o reposteria. Ofrézcale libros con
datos curiosos o récords mundiales.
(Cual es el pez mas grande que se
ha pescado? Ofrézcale biografias de
personas a las que admire. Luego
preguntele, “;Qué has aprendido?”
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Refuerce las habilidades de su hijo

leyendo en voz alta p

Escucharlo leer a usted ayuda a su hijo a
comprender ideas y leer palabras que de
otro modo quedarian fuera de su alcance.
Acurruquese en una hamaca o en un
rincon soleado y lea en voz alta con
frecuencia. Cuando lea:

Prepare a su hijo para comprender.
Antes de empezar, aproveche

los conocimientos de su hijo.

Para un libro sobre el Dia de

la Independencia, por ejemplo,
preguntele por qué y como se
celebra este dia. Si leen un libro
durante varios dias, empiece cada
dia preguntando, “;Qué paso la
ultima vez?”

Defina palabras que su hijo no
conozca. Vea si su hijo puede
pensar en palabras con significados
similares u opuestos. Animelo
también a averiguar el significado
de una palabra por como se utiliza.
Dele ejemplos de otros usos de la
palabra. Por ejemplo, llama puede
ser un verbo (“Por favor, llama

a tu hermano”) o un sustantivo
(“La llama de la chimenea iluminaba
la sala”).

* Pregunte por las acciones y los
sentimientos de los personajes.
(Qué hizo el personaje, y por qué?
(Como se siente el personaje?

* Invite a participar. Haga pausas
de vez en cuando, y pidale a su
hijo que lea una o dos oraciones.
Ayudelo a pronunciar las palabras
nuevas y luego leer las oraciones
de nuevo.

Deles a los juegos clasicos un toque
delectura

Desarrollar habilidades es divertido
cuando usted y su hijo crean y juegan
versiones de estos juegos conocidos
con un toque de lectura:

Bingo. Antes de un viaje en carro,
ayude a su hijo a hacer un tablero
de bingo con 25 palabras que
podria encontrar, como parada,
avenida, venta 'y restaurante.
(Podré su familia encontrar todas
las palabras antes de llegar a su
destino?

Memorama. Haga parejas de fichas
con palabras “correspondientes”.
Pueden jugar con palabras que
rimen (gato y pato, sopa 'y ropa),
y palabras homoéfonas (seda y
ceda, voz y vos). Los jugadores

deben turnarse para dar vuelta
dos cartas, y deben quedarselas
si coinciden.

* Rayuela. Escriba una palabra
en cada cuadrado. Rete a su
hijo a leer las palabras mientras

salta por el tablero.
Cuando domine ese
conjunto de
palabras, escriba
otras nuevas.
{
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Lecturay
escritura sobre
la marcha

iLa lectura y la escritura no tienen por
qué detenerse al salir de casa! Escuchen
audiolibros juntos cuando viajen. Deje
que su hijo lleve un cuaderno y simule
ser un reportero que escribe sobre
lugares y acontecimientos; sugiérale
que incluya cinco interrogativos clave:
qué, quién, cuando, donde, por qué.
Lleve letras magnéticas y una placa para
horno, y dele a su hijo palabras para que
las deletree mientras conducen.

“La lectura no debe
presentarse a los nifios
como una tarea o un
deber. Debe ofrecerse
como un don valioso”.
—Kate DiCamillo

Sea un modelo
de lectura

Al observarlo, su hijo aprende que las
cosas que usted hace con regularidad
son importantes. Este verano,
jdemuéstrele que la lectura es una

de esas cosas! Siéntese todos los
dias con un libro u otro material de
lectura. Expliquele por qué la lectura
merece su tiempo. Lea en voz alta
cuando encuentre algo que pueda
interesarle a su hijo. Y cuando vea a
su hijo leyendo, tome un libro usted
también y siéntense juntos.
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